»Eigentlich bin ich ganz anders!«

Leitung: PD Dr. Marc Robel
Referent: Christel Plenter, Miinster
Kosten: 250 € EZ / 230 € DZ
Beginn: 13.06.2025, 17:00 Uhr
Ende: 15.06.2025, 13:30 Uhr

Seminar-Nr.: 88286

ANMELDUNG

Im Internet unter www.ka-stapelfeld.de/programm
oder bei Ruth Baker

Tel. 04471 188-1140

rbaeker@ka-stapelfeld.de

Abb. Vorne: KI-generiert DALL-E

HINWEISE

Unsere Gaste werden in Einzel- oder Doppelzimmern unterge-
bracht, die alle mit WC und Dusche ausgestattet sind. Die aus-
gewiesenen Gebiihren enthalten Verpflegung, Ubernachtung
und Lehrgangskosten.

Nicht in Anspruch genommene Mahlzeiten oder Leistungen
werden nicht erstattet. Bei Abmeldung vom Seminar fallen
Stornogebiihren an. Weitere Hinweise zu den Geschaftsbe-
dingungen finden Sie unter www.ka-stapelfeld.de

Gerne senden wir Ihnen ein Exemplar des aktuellen Jahres-
programms zu. Sie kdnnen es telefonisch, schriftlich oder per
E-Mail anfordern.

Die Katholische Akademie Stapelfeld ist sowohl ein
modernes Bildungszentrum mit einem vielseitigen Seminar-
angebot als auch ein beliebter Tagungsort. Mit mehr als
30.000 Besuchern und rund 25.000 Ubernachtungen pro
Jahr gehoéren wir zu den gréBten Heimvolkshochschulen in
Niedersachsen. Stapelfeld liegt fiinf Kilometer siidlich von
Cloppenburg im Oldenburger Miinsterland. Uber die A 1,
die B 68 bzw. B 213 kénnen Sie die Akademie schnell
erreichen. Wir bieten Ihnen die Ruhe und Idylle eines
Hauses mitten im Griinen mit viel Platz zum Innehalten,
zum Denken, zur Begegnung und zum Abstandfinden vom
Alltag. Konzentrieren Sie sich auf das Wesentliche:
Willkommen in Stapelfeld.

+ 103 modern eingerichtete Ein- und Zweibettzimmer bzw.
Appartements (158 Betten) mit Dusche und WC

+ 17 Seminarrdume fiir 10-300 Personen

Sporthalle und Fitnessraum

Hauskapelle und Bibliothek

« Tischtennis-, Billard- und Kickerraum

Volleyballfeld, FuBballplatz und Boulebahn

Feuerstelle und Fernsehrdume

hauseigene Gastwirtschaft

Stapelfelder Garten

Eine Einrichtung der Stiftung Kardinal von Galen

Katholische Akademie Stapelfeld

Stapelfelder KirchstraBe 13 - 49661 Cloppenburg

Tel. 04471 188-0 - Fax 04471 188-1166 - www.ka-stapelfeld.de

»Eigentlich bin ich
ganz anders!«

Impulse aus dem Enneagramm
und der Logotherapie

13. bis 15. Juni 2025

Katholische
Akademie Stapelfeld




Impulse aus dem Enneagramm und
der Logotherapie

»Eigentlich bin ich ganz anders — ich komme
nur selten dazu.« (Odén von Horvath)

Aber wie sind wir denn »eigentlich«? Wie
kénnen wir die unbewussten Fesseln der
Selbstblockaden abstreifen und den Sinn des
eigenen Lebens finden und verwirklichen? Auf
diese Fragen geben das Enneagramm und die
Logotherapie nach Viktor E. Frankl eine
Antwort. Auf der Grundlage des
Enneagramms lassen sich neun charakterliche
Fixierungen des Menschen unterscheiden.

Das Seminar vermittelt einen Zugang zu den
Typen dieser alten Personlichkeitslehre.
Anhand biographischer Beispiele (z. B. Mozart
und Kastner) sollen Reifungswege aus
logotherapeutischer Sicht dargestellt werden.
Das Seminar setzt sich aus Impulsvortragen,
Einzelarbeit und Gruppengesprach zusammen.

Herzlich willkommen in Stapelfeld
Marvc Robel Christel Plenier

Freitag, 13.06.2025
Anreise bis 17.00 Uhr

17.30 Uhr

18.30 Uhr
19.30 Uhr

Ab 21:00

Vorstellung / Einfithrung in

das Seminar

Abendessen

Typen und Personen

Biblische Gestalten im Enneagramm und
die Verbindung zur Logotherapie
Ausklang

Samstag, 14.06.2025

9.00 Uhr

10.30 Uhr
11.00 Uhr

12:30 Uhr
14.30 Uhr
15.00 Uhr

16.30 Uhr
17.00 Uhr

18.00 Uhr

Mit Mozart und Kastner in den
~Scheunen der Vergangenheit™

Pause
Erfahrungen gelungenen Lebens:

Biographiearbeit anhand des
Enneagramms und der Logotherapie
Impulse, Austausch und Ubungen
Mittagsessen

Gelegenheit zum Kaffeetrinken

Jesus und sein ,,Gegen-Spieler"
Impulse, Austausch und Ubungen

Pause

Der ,Gegenspieler™ und die
+~Wurzelsiinden": Logotherapeutische
und enneagrammatische Aspekte
Vertiefung und Austausch

Abendessen

19.30 Uhr Eucharistiefeier (Angebot)

20.30 Uhr Einladung zum Anders-Sein
Musikalische Impulse, Ubungen,
Austausch

Sonntag, 15.06.2025

9.00 Uhr Zwischen Reiz und Reaktion — ein

Raum der Freiheit!

Impulse aus der Logotherapie und

mystischen Tradition

10.30 Uhr Pause

11.00 Uhr Zwischen Reiz und Reaktion — ein
Raum der Freiheit!
Weiterentwickiungsschritte nach dem
Enneagramm

12.00 Uhr Reflexion und Ausklang

12.30 Uhr Mittagessen, anschl. Abreise

Christel Plenter, Miinster
Enneagramm-Trainerin,
Diplom-Theologin und Diplom-
Pédagogin

Pfarrer PD Dr. Marc Roébel
Philosoph, Theologe, Seelsorger
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