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Die Katholische Akademie Stapelfeld ist sowohl ein 

modernes Bildungszentrum mit einem vielseitigen Seminar-

angebot als auch ein beliebter Tagungsort. Mit mehr als 

30.000 Besuchern und rund 25.000 Übernachtungen pro 

Jahr gehören wir zu den größten Heimvolkshochschulen in 

Niedersachsen. Stapelfeld liegt fünf Kilometer südlich von 

Cloppenburg im Oldenburger Münsterland. Über die A 1, 

die B 68 bzw. B 213 können Sie die Akademie schnell 

erreichen. Wir bieten Ihnen die Ruhe und Idylle eines 

Hauses mitten im Grünen mit viel Platz zum Innehalten, 

zum Denken, zur Begegnung und zum Abstandfinden vom 

Alltag. Konzentrieren Sie sich auf das Wesentliche: 

Willkommen in Stapelfeld.

ZAHLEN. DATEN. FAKTEN.

• 103 modern eingerichtete Ein- und Zweibettzimmer bzw. 

Appartements (158 Betten) mit Dusche und WC

• 17 Seminarräume für 10–300 Personen

• Sporthalle und Fitnessraum

• Hauskapelle und Bibliothek

• Tischtennis-, Billard- und Kickerraum

• Volleyballfeld, Fußballplatz und Boulebahn

• Feuerstelle und Fernsehräume

• hauseigene Gastwirtschaft

• Stapelfelder Gärten

ANMELDUNG

Im Internet unter www.ka-stapelfeld.de/programm

oder bei Ruth Bäker

Tel. 04471 188-1140

rbaeker@ka-stapelfeld.de

Verzeihen
Impulse für ein befreites Leben

21. bis 23. März 2025

ORGANISATORISCHE HINWEISE

Leitung: PD Dr. Marc Röbel
Referent: PD Dr. Marc Röbel

Kosten: 230 € EZ / 210 € DZ

Beginn: 21.03.2025, 17:00 Uhr

Ende: 23.03.2025, 13:30 Uhr

Seminar-Nr.: 88283

Verzeihen – Impulse für ein befreites Leben

HINWEISE

Unsere Gäste werden in Einzel- oder Doppelzimmern unterge-

bracht, die alle mit WC und Dusche ausgestattet sind. Die aus-

gewiesenen Gebühren enthalten Verpflegung, Übernachtung 

und Lehrgangskosten. 

Nicht in Anspruch genommene Mahlzeiten oder Leistungen 

werden nicht erstattet. Bei Abmeldung vom Seminar fallen 

Stornogebühren an. Weitere Hinweise zu den Geschäftsbe-

dingungen finden Sie unter www.ka-stapelfeld.de

Gerne senden wir Ihnen ein Exemplar des aktuellen Jahres-

programms zu. Sie können es telefonisch, schriftlich oder per 

E-Mail anfordern.

Abb. Vorne: Adobe Stock 1036595268 



Freitag, 21.3.25

Anreise bis 17.00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr 

Verzeihen – Vergeben – Versöhnen 

Literarische und philosophische Deutungen 

18.30 Uhr      Abendessen

20:00 - 21:30 Uhr

Die Schuld 

Nachdenken mit Karl Jaspers über eine 

menschliche „Grenzsituation“

Ab 21:30       Ausklang

Samstag, 22.3.25

09:00 - 10:30 Uhr

Hass-Konserven und Vergiftungen

„Innen-Ansichten“ mit Nietzsche und Scheler

10.30 Uhr      Pause

11:00 - 12:30 Uhr

Die „Erleuchtung“ dunkler Gedanken

Simone Weil entdeckt die Zen-Meditation

12:30 Uhr      Mittagsessen

14.30 Uhr      Gelegenheit zum Kaffeetrinken

Die Philosophin Hannah Arendt hat sich 

nicht als religiöse Denkerin verstanden. 

Dennoch war sie überzeugt von einem 

Schlüsselgedanken des Jesus von 

Nazareth: von der Kraft des Verzeihens. 

Hat die christliche Botschaft hierbei ein 

Alleinstellungsmerkmal? 

Das Seminar stellt alte und neue 

Philosophien des Verzeihens vor und fragt 

nach dem Umgang mit eigener und 

fremder Schuld. Dabei geht es nicht nur 

um theoretische Konzepte, sondern nicht 

zuletzt um konkrete, lebensnahe Impulse 

aus der westlichen und östlichen 

Philosophietradition.

Herzlich willkommen in Stapelfeld

Marc Röbel

Verzeihen

Impulse für ein befreites Leben

15:00 - 18:00 Uhr

Loslassen, Gelassenheit, Freiheit

Spirituelle Impulse der östlichen und westlichen 

Tradition 

18.00 Uhr      Abendessen

19.30 Uhr      Eucharistiefeier (Angebot)

20:30 Uhr

Filmabend und Diskussion 

Sonntag, 23.3.25

09:00 - 10:30 Uhr

Der neue Anfang

Hannah Arendt und die Philosophie des 

Verzeihens 

10.30 Uhr      Pause

11:00 - 12:30 Uhr

Die Gabe von oben

Übungsvorschläge nach Kierkegaard 

12.30 Uhr      Mittagessen

13.00 Uhr      Abschied und Abreise
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