Keltisch-christlicher Jahreskreis: Lughnasadh

Verantwortung: Dr. Ulrike Kehrer, Stapelfeld

Leitung: Sabine Lutkat, Oldenburg
Beginn: Fr, 09.08.24, 17.00 Uhr
Ende: So, 11.08.24, 13.30 Uhr
Kosten: 218 €EZ / 198 € DZ

Seminar-Nr.: 85803

ANMELDUNG

Im Internet unter www.ka-stapelfeld.de/programm
oder bei Jutta Govert
Tel. 04471 188-1132 | jgoevert@ka-stapelfeld.de

HINWEISE

Unsere Gaste werden in Einzel- oder Doppelzimmern
untergebracht, die alle mit WC und Dusche ausgestattet
sind. Die ausgewiesenen Kosten enthalten Ubernachtung,
Verpflegung und Seminargebihren. Nicht in Anspruch
genommene Mahlzeiten oder Leistungen werden nicht
erstattet. Bei Abmeldung vom Seminar fallen Geblihren an.
Weitere Hinweise zu den Geschaftsbedingungen finden Sie
unter www.ka-stapelfeld.de

Fotos: Adobe Stock

Die Katholische Akademie Stapelfeld ist sowohl ein
modernes Bildungszentrum mit einem vielseitigen Seminar-
angebot als auch ein beliebter Tagungsort. Mit mehr als
30.000 Besuchern und rund 25.000 Ubernachtungen pro
Jahr gehoéren wir zu den gréBten Heimvolkshochschulen in
Niedersachsen. Stapelfeld liegt fiinf Kilometer siidlich von
Cloppenburg im Oldenburger Miinsterland. Uber die A 1,
die B 68 bzw. B 213 kdnnen Sie die Akademie schnell
erreichen. Wir bieten Ihnen die Ruhe und Idylle eines
Hauses mitten im Griinen mit viel Platz zum Innehalten,
zum Denken, zur Begegnung und zum Abstandfinden vom
Alltag. Konzentrieren Sie sich auf das Wesentliche:
Willkommen in Stapelfeld.

+ 104 modern eingerichtete Ein- und Zweibettzimmer bzw.
Appartements (164 Betten) mit Dusche und WC

« 17 Seminarrdume fiir 10-300 Personen

Hauskapelle und Bibliothek

« Tischtennis-, Billard- und Kickerraum

Volleyballfeld, FuBballplatz und Boulebahn

Fitnessraum und Fahrradverleih

Feuerstelle und Fernsehrdaume

hauseigene Gastwirtschaft

Eine Einrichtung der Stiftung Kardinal von Galen

Katholische Akademie Stapelfeld

Stapelfelder KirchstraBe 13 - 49661 Cloppenburg

Tel. 04471 188-0 - Fax 04471 188-1166 - www.ka-stapelfeld.de

Lughnasadh

Unterwegs im keltisch-
christlichen Jahreskreis

Marchen, Tanz und Rituale

09.-11.08.2024
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Lughnasadh

Mit diesem Fest begehen wir im keltischen Jahres-
kreis den Erntebeginn. Noch einmal werden die
Sonnenkrafte gebeten, alles zu Reife kommen zu
lassen — in der Natur, aber auch in uns, bevor dann
wieder die dunkle Jahreszeit kommt. Das Feiern in
Gemeinschaft und in Dankbarkeit fiir die Gaben ge-
hért unmittelbar dazu.

Wir lauschen Geschichten und Legenden zu Lughna-
sadh und erhalten Hintergrundwissen dazu. AuBer-
dem erleben wir das Brauchtum und den Geist die-
ses Festes in meditativen Tanzen, kreativem Tun
und rituellen Einheiten.

Geleitet wird das Seminar von
Sabine Lutkat, der Prasidentin
der Europaischen Marchengesell-

¢ schaft. Seit vielen Jahren ist sie
‘ freiberuflich als Marchenerzahlerin
‘ und Erwachsenenbildungsdozentin
im gesamten Bundesgebiet aktiv. Ihre Liebe zur Land-
schaft und Kultur Irlands kommt in ihrer Tatigkeit als
Reiseleiterin zum Ausdruck und nun auch in diesem
Seminarzyklus, mit dem sie sich einen langgehegten
Wunsch erfiillt hat.

PROGRAMM

Freitag, 09.08.24

bis 17.00 Uhr: Anreise und Stehkaffee
17.00 Uhr: LUGHNASADH

18.30 Uhr: Abendessen

19.30 Uhr: LUGHNASADH

Samstag, 10.08.24

08.15 Uhr: Friihstlick

09.15 Uhr: LUGHNASADH, inkl. Stehkaffee
12.30 Uhr: Mittagessen

14.30 Uhr: Kaffee und Kuchen

15.15 Uhr: LUGHNASADH

18.00 Uhr: Abendessen

19.30 Uhr: EIN BESONDERER ABEND

Sonntag, 11.08.24

08.15 Uhr: Friihstiick
09.15 Uhr: LUGHNASADH, inkl. Stehkaffee
12.30 Uhr: Mittagessen

Mit Lughnasadh ist unser Seminarzyklus ,Unter-
wegs im keltisch-christlichen Jahreskreis" vorerst
abgeschlossen. Aber wir missen im Herbst nicht
auf Sabine Lutkat verzichten:

Von der Weisheit der GroBmiitter

Tanz- und Mdarchenseminar

GroBmitter wissen oft Rat und sind als Bild Ver-
kérperungen der weisen Alten. Damit stehen sie
der GroBen Mutter nahe. An diesem Wochenende
splren wir in gemeinsamen Tanzen dieser wohl-
tuenden und wohlwollenden Weisheit nach. Auch
begegnen wir ihr in den Marchen der Welt, denen
wir unser Ohr schenken und die wir besprechen
und bedenken. Wir lauschen darauf, was die GroB3-
mitter uns zu sagen haben und lassen uns von
ihrer Weisheit leiten, einer Weisheit, die im Dienst
des gelungenen Lebens steht.

Termin: 22.-24.11.2024



